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Descripcion y objetivos del curso:

A pesar de los avances y las iniciativas de instituciones y sociedades cientificas,
la sepsis continua provocando una elevada morbimortalidad y genera un importante
consumo de recursos en nuestros hospitales.

La formacidén de los profesionales sanitarios en sepsis mejora la adherencia a las
recomendaciones de tratamiento, y esto tiene un impacto directo en el prondstico de
los pacientes.

En esta reunién sobre sepsis, dirigida a personal médico (residentes vy
especialistas) que traten en su practica habitual pacientes con esta patologia,
revisaremos todos los aspectos bdsicos y avanzados tanto para el diagndstico como para
el tratamiento de la sepsis, prestando especial atencidn a las ultimas novedades y
actualizaciones.

El objetivo del curso es proporcionar los conocimientos necesarios para
garantizar que los participantes seran capaces de tratar a los pacientes con sepsis de
acuerdo a las recomendaciones de tratamiento actuales.

Organizado por:
Fundacion Micellium (https://www.micellium.org/)

Comité Organizador y Cientifico:
Lorena del Rio Carbajo. Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela
Paula Fernandez Ugidos. Medicina Intensiva. CHU Ourense
Jorge Nieto del Olmo. Medicina Intensiva. CHU Ourense
Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva CHU Ourense (director del curso)

Aval Cientifico:
Sociedade Galega de Medicina Intensiva e Unidades Coronarias
Sociedad Espariola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias

Acreditacion:
Se solicitard acreditacion a SEAFORMEC

Alumnos:

Dirigido a médicos (especialistas y residentes) que tratan habitualmente pacientes con
sepsis, principalmente de Medicina Intensiva, Anestesia, Enfermedades Infecciosas,
Urgencias, Medicina Interna; y a especialistas en Farmacia Hospitalaria.

Plazas: maximo 100 alumnos

Calendario:
14y 15 de mayo de 2026

Sede del curso:
Centro Cultural Marcos Valcéarcel. https://www.centroculturaldeourense.com/
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PROGRAMA

14 de mayo de 2026

08:30 Recogida de documentacion y bienvenida

09:00-09:30 Inauguracion y bienvenida

09:30-10:30 Debate con experto

Moderador: Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva. HU Ourense
Expertos: Pedro Rascado Sedes. Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela
David Andaluz Ojeda. Medicina Intensiva. CAU Palencia
o ¢éessepsis-3 la mejor definicion? ¢habra sepsis-4? ¢qué aporta SOFA-2? ¢no hay
lugar para los biomarcadores? irealmente sabemos lo qué es una respuesta
"disregulada"?

10:30-11:00 Café-descanso

11:00-12:30 Mesa de actualizacion 1
Ecografia en la sepsis

Moderadoras: Rocio Gomez Lopez. Medicina Intensiva. HU Central de Asturias
Paula Fernandez Ugidos. Medicina Intensiva. HU Ourense
o Ecografia pulmonar
José Luis Martin Rasero. Medicina Intensiva. HU Ourense
o Ecocardiografia
Lorena del Rio Carbajo. Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela
o Vexus
Beatriz Lence Massa. Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela

12:30-14:00 De la teoria a la practica 1

Toma de decisiones en antibioterapia empirica
Presentador: Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva. HU Ourense

Expertos: Ana Rodriguez Vazquez. Farmacia. HU Ourense
Alvaro Bueno Sacristan. Medicina Intensiva. HU Lucus Augusti. Lugo
Gema Barbeito Castifieiras. Microbiologia. CHU Santiago de Compostela
o ¢écuando hay que iniciar tratamiento empirico? éa qué dosis? écomo
posicionamos los nuevos antibidticos? ¢importa la microbiologia local?
écombinaciéon o monoterapia?

14:00-16:00 Comida de trabajo
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16:00-17:30 Mesa de actualizacion 2

Otras dianas terapéuticas

Moderadores: Jorge Blanco Chapela. Medicina Intensiva. HU Montecelo,
Pontevedra

Victor J. Lopez Ciudad. Medicina Intensiva. HU Ourense
o Resucitacion metabdlica
Paula Fernandez Ugidos. Medicina Intensiva. HU Ourense
o Beta-bloqueantes en la sepsis
Lorena del Rio Carbajo. Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela
o Decatecolaminizacidon y nuevos vasopresores
Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva. HU Ourense.

17:30-19:00 Mesa de actualizacion 3

Moderadores: Sandra Campos Fernandez. Medicina Intensiva. HU Ourense
Elena Cuenca Fito. Medicina Intensiva. HU Ourense
o Corticoides en la NAC, la eterna controversia
Paula Fernandez Ugidos. Medicina Intensiva. HU Ourense
o Resucitacion hemodinamica basada en perfusion
Jorge Nieto del Olmo. Medicina Intensiva. HU Ourense
o SOFA-2
Victor J. Lopez Ciudad. Medicina Intensiva. HU Ourense.



@) GaliSepsis

PROGRAMA

15 de mayo de 2026

09:00-10:00 Mesa de actualizacion 4
Sepsis e inteligencia artificial
Moderadores: Jorge Nieto del Olmo. Medicina Intensiva. HU Ourense

Jorge Blanco Chapela. Medicina Intensiva. HU Montecelo,

Pontevedra
o ¢éPuede ayudarnos al diagnostico?
Fernando Eiras Abalde. Medicina Intensiva. HU Alvaro Cunqueiro. Vigo
o ¢Puede ayudarnos con el tratamiento antibiético?
Javier Fernandez Dominguez. Microbiélogo. Pragmatech

10:00-11:00 De la teoria a la practica 2
Toma de decisiones en infeccidn fungica
Presentador: Paula Ferndndez Ugidos. Medicina Intensiva. HU Ourense
Expertos: David Andaluz Ojeda. Medicina Intensiva. CAU Palencia
José Maria Gutiérrez Urbon. Farmacia. CHU A Corufia
Javier Fernandez Dominguez. Microbidlogo. Pragmatech
o équé pacientes tienen riesgo de IFl en UCI? ¢cuando hay que iniciar
tratamiento antiflingico empirico? écomo diagnosticamos la IFl en la UCI?
équé papel tienen los nuevos antiftingicos?

11:00-11:30 Café -descanso|

11:30-12:30 De la teoria a la practica 3
Toma de decisiones en tratamiento antibiético dirigido
Presentador: Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva. HU Ourense
Expertos: Pedro Rascado Sedes. Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela
Teresa Rodriguez Jato. Farmacia. CHU Santiago de Compostela
Jorge Arca Sudrez. Microbiologia. CHU A Corufia
o ¢ées segura la desescalada? écual es la mejor opcion para los principales
microorganismos problema? é¢durante cuanto tiempo tratamos? éhay lugar
para el tratamiento combinado? ¢y si la microbiologia es negativa?

12:30-14:00 De la teoria a la practica 4
Toma de decisiones en resucitacion hemodinamico
Presentadora: Lorena del Rio Carbajo. Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela
Expertos: Rocio Gdmez Lépez. Medicina Intensiva. HU Central de Asturias

Paula Fernandez Ugidos. Medicina Intensiva. HU Ourense

Jorge Nieto del Olmo. Medicina Intensiva. HU Ourense
o équé incluye la resucitacién inicial? écuando es necesaria la monitorizacion

invasiva? écristaloides o coloides? éestrategia restrictiva o liberal? écuando
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inicio el segundo y el tercer vasopresor? ¢como identifico y trato la disfuncién
miocardica? ¢{puedo corregir las alteraciones de la microcirculaciéon?

Las sesiones tituladas “De la teoria a la practica” son sesiones interactivas con el
siguiente formato:

-Se presentara un caso clinico

-A través del caso clinico se plantearan situaciones para la toma de decisiones

-La audiencia participara a través de su teléfono movil, respondiendo a las preguntas del
presentador

-Los expertos de la mesa aportaran sus respuestas y explicaciones a las mismas
preguntas.

-Ademas de las preguntas planteadas por el presentador, el publico podrd plantear
cualquier duda a los expertos.
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INSCRIPCIONES

Residentes? Socios?

Hasta el 31 de 200 € 200 € 250 €
marzo
A partir d.el 1lde 250 € 250 € 300 €
abril

'necesario acreditar la condicién de residente mediante justificante firmado por tutor o
jefe de servicio

2de las sociedades que concedan su aval cientifico a GaliSepsis 2026, necesario acreditar
la condicién de socio mediante justificante emitido por la sociedad correspondiente.
Avalado por SEMICYUC y SOGAMIUC.

Maximo de 100 alumnos
Se respetard orden de inscripciéon

La inscripcion incluye:
Acceso a todas las sesiones del curso
Comida de trabajo (dias 14 de mayo)
Diploma de asistencia
Diploma de acreditacidn

Accede al formulario de Inscripcién y a toda la informacidn acerca del curso a través de
la web: https://galisepsisourense.wixsite.com/galisepsis
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