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JUSTIFICACIÓN

Las infecciones en el paciente crítico representan un desafío constante en la Medicina Intensiva, 
especialmente frente a la diversidad de patógenos y la emergencia de resistencias antimicrobianas. 
En este contexto, la capacitación y actualización continua de los médicos residentes es fundamental. 
Esta segunda Jornada de Infecciones en el paciente crítico para residentes (INFECRIT) responde a 
esta necesidad ofreciendo un espacio dedicado al aprendizaje y discusión de casos clínicos reales, 
fomentando el desarrollo de habilidades diagnósticas y terapéuticas específicas.

OBJETIVOS

1. Fortalecer el conocimiento teórico-práctico sobre las infecciones en el paciente crítico.
2. Desarrollar habilidades en el razonamiento clínico y diagnóstico diferencial.
3. Optimizar la administración de antimicrobianos, enfocándose en estrategias para minimizar 
la resistencia antimicrobiana a través de la selección adecuada, dosificación y duración del 
tratamiento antimicrobiano.
4. Conocer y aplicar las herramientas diagnósticas disponibles para la identificación rápida y 
precisa de infecciones en el paciente crítico .
5. Incentivar la investigación y la actualización continua.
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¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

A residentes de últimos años de Medicina Intensiva (R3, R4 y R5) que sean socios de la SEMICYUC y que 
pertenezcan al Grupo de Trabajo de Enfermedades Infecciosas y Sepsis (GTEIS). Participarán del estudio, 
discusión y actualización en el manejo de infecciones en pacientes críticos; una oportunidad única para 
profundizar en la comprensión de las complejidades del diagnóstico, tratamiento y prevención de infecciones 
en entornos de cuidado intensivo. A través de presentaciones, discusiones de casos clínicos a concurso y 
talleres interactivos, INFECRIT busca fortalecer las habilidades clínicas y el conocimiento teórico de los 
residentes, promoviendo así una práctica médica basada en evidencia y enfoques multidisciplinarios para 
mejorar los resultados de los pacientes críticos con infecciones.

¿CÓMO PUEDO CONCURSAR?

En el INFECRIT se puede participar como concursante o como público (que además ejerce de jurado del propio 

concurso). Los residentes que deseen concursar tienen que enviar uno o más casos clínicos sobre 

PATOLOGÍA INFECCIOSA EN EL PACIENTE CRÍTICO. Tendrán que presentarlos antes del 8 de abril a las 23.59 

h. (CET) a través de un formulario accesible en este enlace (en el mismo enlace están las bases para consultar 

los requisitos de cómo hay que hacerlo).

Es posible participar como público (y ser jurado del concurso) tanto asistiendo 

en persona como siguiendo el concurso online desde casa (te explicamos cómo 

en la página 5).

https://forms.office.com/e/DpYMmx8Q56
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¿CUÁL ES LA DINÁMICA DEL CONCURSO?

Un jurado valorará los casos, que les llegarán anonimizados 
para asegurar el buen desarrollo del proceso. Este jurado lo 
forman las doctoras Cruz Soriano (Secretaria del GTEIS), 
Marina López (GTEIS Cantera), Soledad Arellano (GTEIS 
Cantera) y Montserrat Rodríguez (GTEIS Cantera.)

Los seis mejores casos serán presentados durante la 
II Jornada INFECRIT, que tendrá lugar en el Hotel 1881 
Madrid Alcalá el 8 de mayo de 2025 por la tarde (la 
presencia de los concursantes es obligatoria).

¿QUÉ PUEDO GANAR?

El residente cuyo caso resulte ganador (sumando los votos de jurado, público y audiencia online) obtendrá una 

inscripción gratuita a la reunión del GTEIS de Valencia del próximo noviembre (incluyendo desplazamiento y 

alojamiento). Además, el que obtenga más votos online se llevará un bono de 300 € para actividades 

formativas de la SEMICYUC.

Los casos presentados formarán parte de una obra con ISBN propio que compilará todos 

los casos que cumplan los criterios de calidad decididos por el jurado, independientemente 

de que sean o no finalistas del concurso.
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¿CÓMO PUEDO ASISTIR A LA JORNADA SIN CONCURSAR?

INFECRIT es una actividad abierta a todos los residentes de Medicina Intensiva que quieran estar presentes 
como público (eso sí, deben ser socios de la SEMICYUC y estar apuntados al GTEIS), así como a todos los 
miembros del GTEIS. Para todos ellos, hemos organizado una comida de bienvenida antes de comenzar el 
concurso y empezar a crear comunidad con compañeros de toda España. 

Los interesados en asistir pueden apuntarse AQUÍ. 

Si solo se puede asistir online, hay que apuntarse AQUÍ.

¿DÓNDE SE CELEBRA?

En el Hotel 1881 Madrid Alcalá, a un paso de la sede de la SEMICYUC.
C/ Alcalá, 269. Madrid (metro El Carmen – Línea 5).

https://forms.office.com/e/9Ta6LvU7XB
https://forms.office.com/e/h2pSnNqQVn
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CRONOGRAMA DE LA JORNADA

15.00 h. Almuerzo de bienvenida.

16.00 h. Bienvenida y apertura de la Jornada por las coordinadoras del evento.

16.05 h. Caso 1: Histoplasmosis de sistema nervioso central en una paciente inmunocompetente. 

Dra. Teresa Pons López (Hosp. Univ. Germans Trias i Pujol, Badalona).

16.35 h. Caso 2: Síndrome de hiperinfestación por Strongyloides Stercolaris tras trasplante cardiaco. A 

propósito de un caso. Dra. Cynthia Ridings Figueroa (Hosp. Univ. de Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas G. C.).

17.05 h. Caso 3: Gastritis flemonosa. Dra. Silvia Muñoz González (Hosp. Clínico Univ. de Salamanca)

17.35 h. Descanso para café.

17.45 h. Caso 4: Una amenaza silenciosa: impacto de las IFIs emergentes en pacientes oncohematocríticos. 

Dr. Luis Ernesto Benítez Garzón (Hosp. Gral. Río Carrión, Palencia)

18.15 h. Caso 5: Klebsiella pneumoniae hipervirulenta: Síndrome de absceso hepático invasor. 

Dra. Emilia María de Frutos Hernando (Complejo Asistencial de Segovia).

18.45 h. Caso 6: LHH post-VEB: atrapados en el ciclo vicioso de inmunosupresión e infección. 

Dr. Omar Alejandro González Fernández (Hosp. Univ. Ramón y Cajal, Madrid).

19.15 h. Votación de los casos.

19.25 h. Anuncio del ganador y resultados de la votación.

19.40 h. Despedida.
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EQUIPO DE COORDINADORAS

Dra. Cruz Soriano (Secretaria GTEIS – Hospital Univ. Ramón y Cajal, Madrid).

Dra. Marina López (GTEIS Cantera – Hospital Univ. Ramón y Cajal, Madrid).

Dra. Soledad Arellano (GTEIS Cantera – Hospital Univ. La Paz, Madrid). 

Dra. Montserrat Rodríguez (GTEIS Cantera – Hospital Clínico San Carlos, Madrid). 

ORGANIZADO
POR:

CON LA COLABORACIÓN DE:

Más información: Secretaría de la SEMICYUC. secretaria@semicyuc.org / Tel. 915021213.

mailto:secretaria@semicyuc.org
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