CURSO BASICO DE ECOGRAFIA EN
I I MEDICINA INTENSIVA

Dias 9 y 10 de noviembre de 2022

Hospital Universitario de Burgos

Organiza: Servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitario de
Dirigido a médicos intensivistas y de Medicina de Urgencias.
CON EL AVAL CIENTIFICO DE LA SEMICYUC
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HOSPIta' Universitario de Buf‘gos LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO



Il CURSO BASICO DE ECOGRAFIA EN MEDICINA INTENSIVA Y DE
URGENCIAS

Miércoles 9 de noviembre

08:30h — 08:45h: Entrega de documentacion.
08:45h - 09:00h: Bienvenida y presentacién del curso. Distribucion de los grupos.

9:00h — 10:30h - MODULO 1: BASES DE LA ECOGRAFIA.

09:00h - 09:25h: Principios basicos para la realizacién de una ecocardiografia
reglada. Utilidad de las herramientas de mi maquina de ultrasonidos.
09:30h - 09:55h: Anatomia ecocardiografica basica. Contractilidad segmentaria.

10:00h -10:30h: Principios basicos de Doppler. Valoracion basica de valvulopatias.
10:30h — 10:55h: DESCANSO - CAFE.

11.00 — 12:30h - MODULO 2: FUNCION VENTRICULAR.

11:00h -11:25h: Ventriculo izquierdo: FEVI y dimensiones. Pardmetros hemodinamicos

basicos.

11:30h -11:55h: Ventriculo derecho: Funcidn sistélica VD y dimensiones. Valoracion de la
presion en la arteria pulmonar.

12:00h - 12:25h: Funcién diastdlica del ventriculo izquierdo: patrén de llenado mitral.

12.30h — 14:30h - MODULO 3: CASOS CLINICOS: PATOLOGIA CARDIACA AGUDA.

e Complicaciones del sindrome coronario agudo.
e Sindrome adrtico agudo.

e Patologia el pericardio. Taponamiento cardiaco.
e Endocarditis y masas intracardiacas.

e Tromboembolismo pulmonar.

14.30h - 16.00h — COMIDA.

16.00h - 19.00h - PRACTICAS Y SEMINARIOS.

Las practicas se realizaran en dos lugares fisicos: UCI (planta -1 bloque C) y salas de

docencia (situadas en 12 planta del hall del hospital). Se conformaran aleatoriamente 3

grupos (A, B, C). Cada grupo pasara por los siguientes talleres:

Taller 1: Practicas de ecocardiografia transtoracica en el paciente critico. Se repartiran los
alumnos del grupo en UCI-1, UCI-2 y UCI-3.

Taller 2: Simulacidn de canalizacidn ecoguiada de vias venosas (sala de docencia).

Taller 3: Practicas de ETT en modelo sano (sala de docencia).



Jueves 10 de noviembre

09:00h — 09:30h - MODULO 4: ECOGRAFIA TORACICA.
Ecografia pulmonar en el paciente critico: semiologia basica y estudio del derrame pleural.

09:35h - 10:15h - MODULO 5: INTRODUCCION A LA ECOCARDOGRAFIA
TRANSESOFAGICA.
Indicaciones y planos anatémicos bdasicos.

10:20h — 11:00h - MODULO 6: ECOGRAFIA EN EL PACIENTE NEUROCRITICO.
Anatomia bdsica cerebral y principales patrones del flujo cerebral.

11:00h — 11:30h: DESCANSO - CAFE.

11:30h — 13:15h: MODULO 7: PROTOCOLOS APLICADOS A LA UTILIZACION DE LA
ECOGRAFIA EN EL PACIENTE CRITICO.

e PROTOCOLO BLUE: ecografia en la patologia pulmonar.

e PROTOCOLO FATE: diagnostico diferencial de diferentes tipos de shock.
e PROTOCOLO FEEL: ecografia en parada cardiorrespiratoria.

e PROTOCOLO FAST: ecografia en el paciente traumatico grave.

13:20h — 14:00h: FIN DE CURSO TEORICO.
e Resolucidon de dudas.
L] Examen fin de Curso.

14:00h — 15:30h — COMIDA.

15:30h — 19:15h - PRACTICAS Y SEMINARIOS.

Las practicas se realizaran en dos lugares fisicos: UCI (planta -1 bloque C) y salas de
docencia (situadas en 12 planta del hall del hospital). Se conformaran aleatoriamente 3
grupos (A, B, C). Cada grupo pasara por los siguientes talleres:

Taller 1: Practicas de ecografia pleuropulmonar en el paciente criticos. Protocolos de
ecografia aplicada al paciente critico. Se repartiran los alumnos del grupo en UCI-
1, UCI-2 y UCI-3.

Taller 2: Simulador de ecografia transesofagica (sala de docencia).

Taller 3: Practicas de Doppler transcraneal en modelos sanos (sala de docencia).

19:30h: Clausura del curso.

DIRECCION DEL CURSO:
e Dra. Marta Arroyo Diez. Especialista en Medicina Intensiva.
e Dr. Miguel Montero Baladia. Especialista en Medicina Intensiva.
e Dra. Rebeca Vara Arlanzén. Especialista en Medicina Intensiva.



PROFESORADO:

e Dra. Marta Arroyo Diez. Especialista en Medicina Intensiva. Supervisora
en ecografia basica de la SEMICYUC.

e Dr. Miguel Montero Baladia. Especialista en Medicina Intensiva.
Supervisor en ecografia basica de la SEMICYUC.

e Dra. Rebeca Vara Arlanzon. Especialista en Medicina Intensiva.
Supervisora en ecografia basica de la SEMICYUC.

e Dr. Miguel Martinez Barrios. Especialista en Medicina Intensiva.

e Dr. Arturo Zabalegui Pérez. Especialista en Medicina Intensiva.

e Dr. Sergio Ossa Echeverri. Especialista en Medicina Intensiva.

e Dra. Maria del Valle Ortiz. Especialista en Medicina Intensiva.

e Dr. Jaime Romero Ledn. MIR de Medicina Intensiva.

(Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario de Burgos).

COLABORADORES:
e Dr.José Luis Fernandez Fernandez. UCI. Supervisor en ecografia basica de
la SEMICYUC. Hospital de Cruces (Bilbao).
e Dra. Nuria Sanchez Mata. Cardiologia. Unidad de Imgen Cardiaca. Hospital
Universitario de Burgos.

COMITE DE HONOR:
e Direccion - Gerencia del Complejo Asistencial de Burgos.
e Dr. Joaquin Fernandez de Valderrama Benavides. Presidente del Colegio
Oficial de Médicos de Burgos. Fundacion Cientifica Colegio de Médicos de
Burgos.
e Dr. José Antonio Fernandez Ratero. Jefe de Servicio de Medicina
Intensiva. Hospital Univesitario de Burgos.

INSCRIPCIONES: Hospital Universitario de Burgos.
Secretaria — Unidad de Cuidados Intensivos.
Avenida Islas Baleares s/n. 09006 — Burgos. TIfno: 947281965.

e Meétodo de inscripcidn: enviar mail con los datos personales y profesionales
(hospital, especialidad, categoria, n? socio SEMICYUC si procede),
adjuntando copia de la transferencia bancaria a: uciburgos@hubu.es

e Precio: Socios SEMICYUC 340€ (REFERENCIA AVAL 1663319875-361). No
socios 400€.

e |BAN: ES1001826222030201544204.

o N2 total de plazas: 20. Inscripcion por estricto orden de solicitud.

ACTIVIDAD PENDIENTE DE ACREDITACION POR LA COMISION DE FORMACION
CONTINUADA DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD.
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