


JUSTIFICACIÓN

La pandemia del nuevo coronavirus SARS-CoV-2 ha llevado a 
los Servicios de Medicina Intensiva (SMI) a una situación de 
crisis. Los cambios realizados en estructuras, personal sanitario, 
tratamientos y funcionamiento interno han influido 
negativamente en la seguridad de los pacientes.
. Entre los indicadores de calidad asistencial más afectados 
destacan los de las infecciones relacionadas con dispositivos 
invasores (IRDI) cuyas tasas se han incrementado entre dos y tres 
veces con respecto al último registro prepandemia (2019).
. Desde el Consejo Asesor de Proyectos de Seguridad en 
Pacientes Críticos, se han propuesto diferentes adaptaciones a 
las recomendaciones implantadas en los SMI españoles con 
los proyectos Zero.
. Es necesario trasladar a la práctica asistencial las 
recomendaciones adaptadas a la situación de crisis 
para recuperar lo antes posible las tasas de las diferentes IRDI 
previas a la pandemia, así como instaurar las herramientas para 
identificar y corregir errores que permitan mejorar la calidad de 
la asistencia de nuestros pacientes.
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OBJETIVOS

PRINCIPALES

.  Describir el impacto de la pandemia Covid-19 en las IRDI.

.  Identificar los factores que han influido en el incremento de las IRDI.

.  Describir la adaptación de las recomendaciones de los Proyectos Zero en el periodo de 
pandemia.
.  Actualizar las herramientas para fomentar la seguridad en el entorno de los SMI.

SECUNDARIOS

. Facilitar, a los líderes de los diferentes Proyectos Zero, los materiales y herramientas necesarios 
para fomentar la seguridad.
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EQUIPO DIRECTIVO

Consejo Asesor de Proyectos de Seguridad del Paciente Crítico. Ministerio de Sanidad.

DOCENTES

Dra. Dña. Mercedes Catalán (SMI Hospital 12 de Octubre, Madrid).

Dr. D. Ricardo Gimeno (SMI Hospital Politécnico y Universitario La Fe, Valencia).

Dr. D. Francisco Álvarez Lerma (Fundación Hospital del Mar de Investigaciones Médicas –IMIM-, Barcelona).

Dña. Inmaculada Fernández (SMI Complejo Hospitalario Parc Tauli, Sabadell. Barcelona).

Dra. Dña. María Pilar Gracia (SMI Hospital del Mar, Barcelona).

Dr. D. Joaquín Lobo (SMI Complejo Hospitalario de Navarra, Pamplona).

Dra. Dña. Naia Mas (SMI Hospital de Galdakao, Vizcaya).

Dr. D. Xavier Nuvials (SMI Hospital Vall d’Hebrón, Barcelona).

Dra. Dña. Mónica Vázquez Calatayud (Clínica Universitaria de Navarra, Pamplona).

Dr. D. Jesús Aranaz (SMI Hospital Ramón y Cajal, Madrid).

Dra. Dña. María Cruz Martín (SMI Hospital Universitario de Torrejón, Torrejón de Ardoz. Madrid)

Dña. Rosa García (Organización Sanitaria Integrada, Basurto. Bilbao).

Dra. Dña. Paz Merino de Cos (SMI Hospital de Can Misses, Ibiza).
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DIRIGIDO A / PRECIO POR PLAZA

A los líderes de los proyectos Zero de las UCI y de las CCAA.
La inscripción es gratuita para los líderes de los proyectos Zero (registrados en las CCAA).

ACREDITACIÓN SOLICITADA, CONDICIONES DE OBTENCIÓN DE CRÉDITOS

Conectarse al 100 % de las sesiones virtuales, responder los exámenes correctamente (80% aciertos correctos donde 
las preguntas equivocadas o en blanco no restan) y realizar la encuesta de satisfacción. La plataforma monitoriza el 

tiempo de dedicación al curso por parte de cada alumno.

NÚMERO MÁXIMO DE PLAZAS: 300

Formalización de matrícula (se validará ser referente de los PZ), asignación de plazas por orden de solicitud. 
https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-formacion-formadores-proyectos-seguridad.

Contacto con el equipo administrativo de la SEMICYUC: secretaria@semicyuc.org.

CONTENIDOS DE LAS CLASES

Los contenidos de las unidades didácticas estarán disponibles, para su lectura previa por parte de los alumnos, y serán 
desarrollados, en profundidad, por los profesores en sus correspondientes sesiones virtuales de obligada asistencia.

https://pagos.semicyuc.net/producto/curso-formacion-formadores-proyectos-seguridad
mailto:secretaria@semicyuc.org


Curso SEMICYUC de formación de formadores en Proyectos de Seguridad.

PRIMER DÍA. 11 de mayo de 2022.

IMPACTO DE LA PANDEMIA EN LAS INFECCIONES RELACIONADAS CON DISPOSITIVOS.

Moderado por la Dra. Dña. Mercedes Catalán. 

16.00 -16.10 horas Presentación de la jornada.

16.10 -16.30 horas “Evolución de las tasas globales y particulares de las IRDI y sus diferencias entre olas. 
¿Dificultades en su diagnóstico?”. Dra. Dña. Mercedes Catalán. 

16.30 -16.50 horas “Cambios en las etiologías de las IRDI durante la pandemia. ¿Infecciones endógenas o exógenas?”.
Dr. D. Ricardo Gimeno.

16.50 -17.10 horas “Evolución de las tasas de bacterias multirresistentes. ¿Previas o adquiridas durante la estancia 
en UCI? ¿Reservorios o transmisión cruzada?” Dr. D. Francisco Álvarez-Lerma.  

17.10 -17.30 horas Preguntas /Discusión.

Materiales: Informes del registro ENVIN de los años 2019, 2020 y 2021.
Informe de registro ENVIN-COVID (primera, segunda y cuarta ola).

CRONOGRAMA
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SEGUNDO DÍA. 18 de mayo de 2022.

FACTORES QUE HAN INFLUIDO EN EL INCREMENTO DE INFECCIONES RELACIONDAS CON 
DISPOSITIVOS

Moderado por la Dra. Dña. Inmaculada Fernández.

16.00 -16.10 horas Presentación de la jornada.

16.10 -16.30 horas “Características de los pacientes ¿Son más frágiles los pacientes COVID?”.

Dra. Dña. María Pilar Gracia. 

16.30 -16.50 horas “Barreras durante la atención de los pacientes en UCI”. Dr. D. Joaquín Lobo. 

16.50 -17.10 horas “Tratamientos que han incrementado el riesgo de IRDI”. Dra. Dña. Naia Mas. 

17.10 -17.30 horas Preguntas / Discusión.

Materiales: Higiene de manos con los EPI (documentos OMS).

CRONOGRAMA
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TERCER DÍA. 25 de mayo de 2022.

ADAPTACIÓN DE LOS PROGRAMAS  ZERO EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Moderado por el Dr. D. Francisco Álvarez-Lerma. 

16.00 -16.10 horas Presentación de la jornada.

16.10 -16.30 horas “Higiene de manos durante la pandemia. Controversias”. Dña. Inmaculada Fernández. 

16.30 - 16.50 horas “Actualización de las recomendaciones de los proyectos BZ y NZ en el año 2021”. Dr. D. Xavier Nuvials. 

16.50 -17.10 horas “¿Cómo hemos adaptado las recomendaciones de los proyectos Zero durante la pandemia?”.  

Dra. Dña. Mónica Vázquez Catalayud. 

17.10 - 17.30 horas Preguntas / Discusión.

Materiales: Documentos “Adaptación de las recomendaciones de los proyectos ZERO en las UCI durante la pandemia COVID-19.

“Revisión de las diferentes medidas utilizadas en la prevención de bacteriemias relacionadas         con catéter y 
neumonías relacionadas con ventilación mecánica”. “Módulos de formación de los proyectos          BZ y NZ”

CRONOGRAMA
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CUARTO DÍA. 1 de junio de 2022.

HERRAMIENTAS PARA FOMENTAR LA SEGURIDAD EN PACIENTES CRÍTICOS
Moderado por el Dr. D. Jesús Aranaz.

16.00 - 16.10 horas Presentación de la jornada.

16.10 - 16.30 horas “Herramientas para mejorar la seguridad en la asistencia diaria en la UCI, ¿cómo implicar a los

profesionales en la evaluación a través de indicadores de seguridad?”. Dra. Dña. María Cruz Martín. 

16.30 - 16.50 horas “Herramientas para identificar errores en la asistencia diaria en las UCI”.  Dña. Rosa García.  

16.50 - 17.10 horas “El análisis de causa-raíz (ACR) para manejar los incidentes relacionados con la seguridad del 

paciente en Cuidados Intensivos”. Dra. Dña. Paz Merino.

17.10 - 17.30 horas Preguntas / Discusión.

Materiales: Documento sobre “Herramientas de seguridad” e “Identificar errores en la práctica clínica”.

CRONOGRAMA
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ENTIDADES ORGANIZADORAS:




