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El diagnóstico
del SHUa y tú

Ac: anticuerpo; ADAMTS13: a disintegrin and metalloproteinase with a thrombo spondintype 1 motif member-13; 
AHMA: anemia hemolítica microangiopática; Hb: hemoglobina; LDH: lactato deshidrogenasa; MAT: microangiopatía 
trombótica; PCR: reacción en cadena de la polimerasa; Pqts: plaquetas; PTT: púrpura trombótica trombocitopénica; 
S.E.N.: Sociedad Española de Nefrología; STEC: Escherichia coli productora de toxina Shiga; Stx: toxina Shiga; 
SHU: síndrome hemolítico urémico; SHUa: síndrome hemolítico urémico atípico.

Referencias: 1. Campistol JM, et al. Nefrologia. 2015;35(5):421-47. 2. Goodship TH, et al. Kidney Int. 2017;91(3): 539-51. 
3. Gordon CE, et al. Am J Kidney Dis. 2017;70(5):715-21.

Desde Alexion queremos compartir contigo información clave para 
el abordaje del Síndrome Hemolítico Urémico atípico (SHUa).

El SHUa, por su rápida evolución y por la 
gravedad-severidad de la MAT, requiere 
un diagnóstico deferencial inmediato.1

El SHUa se diagnostica excluyendo
la PTT y la infección por STEC:2
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Adaptado de Goodship, et al. 2017.2

Aunque el diagnóstico del SHUa es 
clínico y no genético, se recomienda 
hacer un estudio genético en estos 
subgrupos:2

¿Sabías qué?

SHUa asociado a embarazo2

SHUa de novo postrasplante2

Incorporar a varios especialistas a un equipo multidisciplinar de MAT acelera 
el diagnóstico del SHUa y puede mejorar el pronóstico del paciente.3
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https://www.podcastshua.com/podcast/patologia_shua_mat
https://www.podcastshua.com/podcast/shua_asociado_a_embrazo
https://www.podcastshua.com/podcast/shua_y_trasplante_renal
https://www.podcastshua.com/podcast/algoritmo_diagn%C3%B3stico_diferencial_de_las_mat
https://www.podcastshua.com/bibliotecas/content/54e19338-a45c-4db6-9ffe-0ed98a75620f.pdf
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