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A pesar de los avances y las iniciativas de instituciones y sociedades científicas, la sepsis continúa siendo un síndrome que provoca una elevada morbimortalidad y 
genera un importante consumo de recursos en nuestros hospitales.

La formación de los profesionales sanitarios en sepsis mejora la adherencia a las recomendaciones de tratamiento, y esto tiene un impacto directo en el pronóstico de 
los pacientes.

En este curso de sepsis, dirigido a personal médico (residentes y especialistas) que traten en su práctica habitual pacientes con esta patología, revisaremos todos los 
aspectos básicos tanto para el diagnóstico como para el tratamiento de la sepsis, prestando especial atención a las últimas novedades y actualizaciones.

El objetivo del curso es proporcionar los conocimientos necesarios para garantizar que los participantes serán capaces de tratar a los pacientes con sepsis de 
acuerdo a las recomendaciones de tratamiento actuales

Descripción y objetivos

Organizado por: 
GREMIO. Grupo de Estudio de Medicina Intensiva de Ourense

https://gremiourense.wixsite.com/gremio
Micellium. Fundación para el desarrollo y difusión del conocimiento científico

https://www.micellium.org/

Organización del Curso

Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva CHU Ourense

Dirección del Curso

Lorena del Río Carbajo. Medicina Intensiva. CHU Ourense
Paula Fernández Ugidos. Medicina Intensiva. CHU Ourense
Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva CHU Ourense

Comité Organizador y Científico

Centro Cultural Marcos Valcárcel. Ourense
https://www.centroculturaldeourense.com

Sede del Curso

https://gremiourense.wixsite.com/gremio
https://www.micellium.org/
https://www.centroculturaldeourense.com/


GaliSepsis 2020 Diagnóstico y Tratamiento de Sepsis

Lista de Ponentes y Moderadores

Luis A. Álvarez Rocha
Medicina Intensiva. CHU A Coruña

Pablo Blanco Schweizer
Medicina Intensiva. HU Río Ortega. Valladolid

Milagros Cid Manzano
Anestesia y Reanimación. CHU Ourense

Lorena del Río Carbajo (@lorenadelrio2)
Medicina Intensiva. CHU Ourense

Mº Dolores Díaz López (@mdialop1)
Enfermedades Infecciosas. CHU Ourense

José Manuel Fandiño Orgeira (@jmfandinoorg)
Urgencias. CHU A Coruña

Paula Fernández Ugidos
Medicina Intensiva. CHU Ourense

Ricard Ferrer Roca (@ferrer_ricard)
Medicina Intensiva. H Vall d’Hebron. Barcelona

José María Gutiérrez Urbón
Farmacia. CHU A Coruña

Víctor J. López Ciudad
Medicina Intensiva. CHU Ourense

Mónica Mourelo Fariña (@MonicaMoureloF)
Medicina Intensiva. CHU A Coruña

Jorge Nieto del Olmo (@jnietodel)
Medicina Intensiva. CHU Ourense

Isabel Paz Vidal
Medicina Intensiva. CHU Ourense

Pablo Pérez Antolín (@DrPabloAntolin)
Urgencias. CHU Ourense

Maite Pérez Rodríguez (@mtperezrod)
Enfermedades Infecciosas. H Álvaro Cunqueiro. Vigo

Marcos Pérez Veloso (@mapveloso)
Medicina Intensiva. CHU Ourense

Pedro Rascado Sedes (@PedroRascado)
Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela

Emilio Rodríguez Ruiz (@emilio_r_ruiz)
Medicina Intensiva. CHU Santiago de Compostela

Ana Rodríguez Vázquez (@AnitaRV10)
Farmacia. CHU Ourense

Ana I. Tizón Varela (@tizon_varela)
Medicina Intensiva. CHU Ourense

Marina Varela Durán (@MarinaVarelaDu1)
Anestesia y Reanimación. H de Montecelo. Pontevedra

Pablo Vidal Cortés (@pvidcor)
Medicina Intensiva. CHU Ourense
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Programa

o Definiciones de sepsis: de sepsis-1 a sepsis-3
Víctor J. López Ciudad

o Epidemiología de la sepsis: tendencias y situación actual
Pablo Pérez Antolín

o Fisiopatología de la sepsis: respuesta del huésped a la infección
Pablo Vidal Cortés

o Fisiopatología de la sepsis: disfunción orgánica
Pablo Blanco Schweizer

o Valoración de la disfunción orgánica en la sepsis
Paula Fernández Ugidos

o Tipos de fluidos
Marcos Pérez Veloso

o Drogas vasoactivas en la sepsis
Jorge Nieto del Olmo

o Biomarcadores para el diagnóstico de sepsis
Emilio Rodríguez Ruiz

o Parámetros hemodinámicos de interés en la sepsis
Lorena del Río Carbajo

o Parámetros pK/pD
Ana Rodríguez Vázquez

o Principios básicos de la antibioterapia empírica
Ana Rodríguez Vázquez

o El foco del año: neumonía nosocomial. Introducción
Pablo Vidal Cortés

Sesiones disponibles a partir del 1 de abril en nuestra página 
web 

https://gremiourense.wixsite.com/gremio/galisepsis-2020

GaliSepsis 2020

Fase Online

https://gremiourense.wixsite.com/gremio/galisepsis-2020
https://gremiourense.wixsite.com/gremio/galisepsis-2020
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Programa

o 08:30-09:00 Entrega documentación

o 08:45-09:00 Inauguración
Pablo Vidal Cortés. Director del curso GaliSepsis 2020
Víctor J. López Ciudad. Jefe de Servicio Medicina Intensiva CHUO
Félix Rubial Bernárdez. Xerente EOXI Ourense-Verín-Barco

o 09:00-10:30 Introducción
Moderadores: Pablo Pérez Antolín, Víctor J. López Ciudad

¿Qué le falta a sepsis-3?
Paula Fernández Ugidos

¿Es realmente útil qSOFA?
JM Fandiño Orgeira

Código Sepsis Galicia
Pedro Rascado Sedes

o 10:30-11:30 Symposium Pfizer

o 11:30-12:00 Café-descanso

o 12:00-14:00 Tratamiento personalizado. Más allá de las guías
Moderadores: Milagros Cid Manzano, Pedro Rascado Sedes

Inmunofenotipos de sepsis
Mónica Mourelo Fariña

Inmunomodulación farmacológica ¿cuándo y a quién?
Ricard Ferrer Roca

Inmunomodulación con TDE
Ana Tizón Varela

Biomarcadores para individualizar el tratamiento antibiótico
Emilio Rodríguez Ruiz

Fluidoterapia personalizada
Lorena del Río Carbajo 

o 14:00-16:00 Comida de trabajo

o 16:00-17:00 Symposium MSD

o 17:00-19:00 Tratamiento antibiótico en la era de la multirresistencia
Moderadores: Mº Dolores Díaz López, Isabel Paz Vidal

¿Qué tengo que saber de los mecanismos de resistencia?
Pablo Vidal Cortés

Enterobacterias. Tratamiento antibiótico actual
Maite Pérez Rodríguez

P. aeruginosa. Tratamiento antibiótico actual
Pedro Rascado Sedes

¿Qué aportan los PROA en el tratamiento de BMR?
JM Gutiérrez Urbón

Fase Presencial. Jueves 16 de abril de 2020
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Programa

o 09:00-10:45 El foco del año: neumonía nosocomial
Moderadores: Paula Fernández Ugidos, Marcos Pérez Veloso

¿NAVM y TAVM o infección respiratoria asociada a VM?
Pablo Vidal Cortés

Tratamiento empírico de la neumonía nosocomial
Luis A. Álvarez Rocha

Tratamiento antibiótico nebulizado ¿cuándo, cómo, con qué?
Ana Rodríguez Vázquez

Importancia de los virus en la neumonía nosocomial
Ana Tizón Varela

o 10:45-11:15 Café-descanso

o 11:15-12:15 Symposium Shionogi

o 12:15-14:30 Shock Séptico
Moderadores: Marina Varela Durán, Ana Tizón Varela

¿Cuál es el fluido ideal?
Marcos Pérez Veloso

Estrategias restrictivas vs liberales
Pablo Vidal Cortés

Shock séptico refractario
Lorena del Río Carbajo

Objetivos de resucitación en la sepsis
Pablo Blanco Schweizer

Resucitación metabólica
Paula Fernández Ugidos

o 14:30-16:00 Comida de trabajo

o 16:00-19:00 Talleres prácticos
Diagnóstico de sepsis

Paula Fernández Ugidos
Pablo Pérez Antolín

Monitorización hemodinámica en la sepsis
Lorena del Río Carbajo
Pablo Blando Schweizer

Tratamiento antibiótico
Mº Dolores Díaz López
Pablo Vidal Cortés

Técnicas de depuración extracorpóreas
Ana Rodríguez Vázquez
Ana Tizón Varela

Fase Presencial. Viernes 17 de abril de 2020

Taller 1 Taller 2 Taller 3 Taller 4

Grupo 1 16:00-16:45 16:45-17:30 17:30-18:15 18:15-19:00

Grupo 2 18:15-19:00 16:00-16:45 16:45-17:30 17:30-18:15

Grupo 3 17:30-18:15 18:15-19:00 16:00-16:45 16:45-17:30

Grupo 4 16:45-17:30 17:30-18:15 18:15-19:00 16:00-16:45
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Symposiums
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Inscripciones

Residentes Socios* No socios

Hasta el 31/03/20 150 € 150 € 200 €

31/03/20 – 01/04/20 200 € 200 € 250 €

* Socios de sociedades científicas que concedan el aval científico del 
curso: SEMICYUC y SOGAMIUC

La inscripción incluye el acceso a todas las mesas y talleres, cafés y 
comidas de trabajo

Puedes inscribirte a través de la página web de la Fundación Micellium
https://www.micellium.org/galisepsis-2020/

Acreditación

Solicitada acreditación al Sistema Acreditador de 
Formación Continuada de Galicia (SAGa)

Aval Científico

https://www.micellium.org/galisepsis-2020/
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Información Sede Alojamiento

La construcción del edificio se inició en 1893, cuando la familia Simeón
García decidió establecer en Ourense la base de su actividad comercial en el
sector textil. Inicialmente el edificio sirvió como plataforma para atender las
demandas de la provincia y las localidades castellanas cercanas. En los años
siguientes, además de espacio comercial, albergó al Banco Simeón, propiedad
de la misma familia.

En 1986, el edificio pasa a ser patrimonio de la provincia, al ser
comprado por la Deputación de Ourense. A partir de ahí, el edificio tuvo
distintos usos, acogiendo la Escola de Artes e Oficios, la Escola Oficial de
Idiomas, el Negociado de Enquisa, Infraestructuras e Equipamentos Locais y
también el archivo de la diputación.

En 1996, tras un acuerdo entre Deputación de Ourense y Xunta de
Galicia, se decide destinar el edificio a fines culturales, con tres áreas
diferenciadas: expositiva, didáctica y biblioteca.

La última reforma finalizó en el año 2000.
Localización: Calle Progreso, 30.
Coordenadas: 42º 20' 14.1" N - 7º 51' 56.6" W

Hoteles cercanos a la sede en la ciudad de Ourense

Hotel Barceló Ourense (****)

Hotel Carrís Cardenal Quevedo (****)

Hotel Francisco II (****)

Hotel NH Ourense (****)

Hotel Novo Cándido (****)

Hotel Princess (****)

https://www.barcelo.com/es/barcelo-hotels/hoteles/espana/ourense/barcelo-ourense/
https://www.carrishoteles.com/hoteles/hotel-carris-cardenal-quevedo-ourense/
http://www.hotelfrancisco.net/
https://www.nh-hoteles.es/hotel/nh-ourense
https://www.hotelnovocandido.com/
http://www.hotelprincess.net/
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Colaboradores Patrocinadores
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