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OBJETIVOS

"‘ A pesar de los avances y las iniciativas de instituciones y
% sociedades cientificas, la sepsis contintia siendo un sindrome
| que provoca una elevada morbimortalidad y genera un
importante consumo de recursos en nuestros hospitales.

La formacion de los profesionales sanitarios en sepsis mejora
la adherencia a las recomendaciones de tratamiento, y esto
tiene un impacto directo en el prondstico de los pacientes.

En este curso de sepsis, dirigido a personal médico
(residentes y especialistas) que traten en su practica habitual
pacientes con esta patologia, revisaremos todos los aspectos
basicos tanto para el diagnéstico como para el tratamiento de
la sepsis, prestando especial atenciéon a las Ultimas
novedades y actualizaciones.

El objetivo del curso es proporcionar los conocimientos
necesarios para garantizar que los participantes seran
capaces de tratar a los pacientes con sepsis de acuerdo a las
recomendaciones actuales

Solicitada acreditacion al Sistema Acreditador de Formacion

Continuada de Galicia (SAGa)

Si necesitas mas informacion, puedes contactar con

nosotros a través del mail: pablo.vidal.cortes@sergas.es

GALISEPSIS

2019

CURSO DE DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE SEPSIS

OURENSE

25 Y 26 DE ABRIL

Organizado por el Grupo de Estudio de Medicina Intensiva de
Ourense
i (http://gremiourense.wixsite.com/gremio)

Comité Cientifico y Organizador

Pablo Vidal Cortés "
Lorena del Rio Carbajo i
Paula Fernandez Ugidos |

SEDE

Complexo Hospitalario Universitario de Ourense

GREMIO

Grupo de Estudio de Medicina Intensiva en
Ourense
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Definiciones de sepsis: de Sepsis-1 a Sepsis-3. Ventajas y
desventajas de la definicion actual
Victor J. Lépez Ciudad
Fisiopatologia de la sepsis: respuesta del huésped a la ‘
infeccion
Pablo Vidal Cortés

Epidemiologia de la sepsis: tendencias y situacion actual
(incidencia y mortalidad)

Pablo Pérez Antolin

Mesa 2. 11:30 - 13:00 h. Deteccion precoz de la sepsis

QuickSOFA y otros scores para el screening y la deteccion
precoz de la sepsis

José Manuel Fandifio Orgeira
Sistemas de deteccion automatica de sepsis

Pablo Vidal Cortés
Biomarcadores para el diagnéstico de sepsis

Emilio Rodriguez Ruiz

Mesa 3. 13:00 - 14:30 h. Resucitacion con fluidos en la sepsis

¢Cual es el mejor fluido para la resucitacion de los pacientes
con sepsis?

Marcos A. Pérez Veloso
¢Cuanto fluidos debemos administrar a los pacientes con
sepsis?

Pablo Vidal Cortés
¢C6mo podemos monitorizar la fluidoterapia en los
pacientes con sepsis?

Lorena del Rio Carbajo

Mesa 4. 16:00 - 17:30 h. Tratamiento antibiético empirico en la

sepsis

Principios basicos de la antibioterapia empirica
Ana Rodriguez Vazquez |

Factores de riesgo de bacterias multirresistentes en sepsis
comunitaria y nosocomial

Milagros Cid Manzano
Tratamiento antibiotico empirico ante factores de riesgo de
multirresistentes

Maite Pérez Rodriguez

Mesa 5. 17:30 - 19:00 h. Optimizacién del tratamiento
antimicrobiano en la sepsis

Optimizacion en funcion de parametros pK/pD

Desescalada y ajuste de tratamiento antimicrobiano ¢;cémo y
cuando?

Pedro Rascado Sedes
Duracion de tratamiento antimicrobiano en la sepsis

Me Dolores Diaz Lopez

Pilar Rodriguez Rodriguez [§

26 DE ABRIL

Mesa 6. 09:00 - 10:30 h. Shock Séptico

Parametros hemodinamicos basicos en la resucitacion del
shock séptico

Monitorizacion basada en ecografica en el shock séptico
Lorena del Rio Carbajo
Soporte en el shock séptico: drogas vasoactivas,
inotrépicos, ECMO
Pablo Blanco Schweizer

Sonia Alvarado de la Torre ||

Mesa 7. 11:00 - 12:30 h. El foco del aino: Neumonia Adquirida en

la Comunidad

Tratamiento antibi6tico en la Neumonia Adquirida en la
Comunidad Grave

Luis A. Alvarez Rocha
Soporte respiratoria en la NAC: oxigenoterapia convenciona,
GNAF, VMNI, VMI

Paula Fernandez Ugidos

Corticoides en el tratamiento de la NAC

Pedro Rascado Sedes

Mesa 8. 12:30 - 14:30 h. ;Cémo sera el futuro?

|
]
| Aplicacion de las nuevas tecnologias a la sepsis: inteligencia

artificial, big-data...

Tratamiento personalizado: inmunofenotipos de sepsis
Ana |. Tizén Varela
Técnicas rapidas de microbiologia
Isabel Paz Vidal
Tratamientos coadyuvantes ¢qué tendremos?
Paula Fernandez Ugidos

Daniel Gonzalez Pefa [
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Taller 1 Taller 2

Taller 3

Taller 4

16:00 - 19:00 h. Talleres practicos

5” Taller 1. Diagndstico de sepsis

Paula Fernandez Ugidos
Pablo Pérez Antolin
Taller 2. Monitorizacion y resucitacion de la sepsis
Lorena del Rio Carbajo
Pablo Blanco Schweizer
Taller 3. Tratamiento antibiético empirico y dirigido en la
sepsis

Pablo Vidal Cortés
Me Dolores Diaz Lopez
Taller 4. Técnicas de reemplazo renal en la sepsis
Ana |. Tizén Varela
Ana Rodriguez Vazquez




