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| Descripcion y objetivos
| A pesar de los avances y las iniciativas de instituciones y sociedades cientificas, la sepsis contindia siendo un sindrome que provoca una elevada morbimortalidad y
! genera un importante consumo de recursos en nuestros hospitales.

|
U Iaa }‘ormaci_éntde los profesionales sanitarios en sepsis mejora la adherencia a las recomendaciones de tratamiento, y esto tiene un impacto directo en el prondstico
| de los pacientes.

En este curso de sepsis, dirigido a personal médico (residentes y especialistas) que traten en su practica habitual pacientes con esta patologia, revisaremos todos
los aspectos basicos tanto para el diagndstico como para el tratamiento de la sepsis, prestando especial atencion a las Ultimas novedades y actualizaciones.

El objetivo del curso es proporcionar los conocimientos necesarios para garantizar que los participantes seran capaces de tratar a los pacientes con sepsis de
acuerdo a las recomendaciones actuales

| Organizacién del Curso |
\; Organizado por el Grupo de Estudio de Medicina Intensiva de Ourense ;l
EL (http://gremiourense.wixsite.com/gremio) ‘

‘ Direccion del Curso
}} Pablo Vidal Cortés (FEA Medicina Intensiva CHU Ourense)

?‘ Comit;éiciéntl'fico y Organizador
\i Pablo Vidal Cortés (FEA Medicina Intensiva CHU Ourense) l
| Lorena del Rio Carbajo (FEA Medicina Intensiva CHU Ourense) }l

“ Paula Fernandez Ugidos (FEA Medicina Intensiva CHU Ourense)

| Lugar de celebracion

}; Complexo Hospitalario Universitario de Ourense (Ourense) H
lt Planta 0. Area de Docencia |



http://gremiourense.wixsite.com/gremio
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| Listado de profesores

| Sonia Alvarado de la Torre

| Pablo Blanco Schweizer

‘ Medicina Intensiva, Hospital Universitario Rio Ortega, Valladolid
I‘ Milagros Cid Manzano

| Anestesia y Reanimacion, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Lorena del Rio Carbajo

Anestesia y Reanimacion, Complexo Hospitalario Universitario de A Coruia, A Corufia
Luis A. Alvarez Rocha
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia, A Coruia |

Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Me° Dolores Diaz Lopez
Enfermedades Infecciosas, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
José Manuel Fandifio Orgeira
Urgencias, Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia, A Corufia
Paula Fernandez Ugidos
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Daniel Gonzalez Pena
Escuela Superior de Ingenieria Informatica, Universidad de Vigo, Campus de Ourense, Ourense
Victor J. Lépez Ciudad ‘
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Isabel Paz Vidal
Microbiologia, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Pablo Pérez Antolin
Urgencias, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Maite Pérez Rodriguez
Enfermedades Infecciosas, Hospital Universitario Alvaro Cunqueiro, Vigo
Marcos A. Pérez Veloso
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Pedro Rascado Sedes
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela
Pilar Rodriguez Rodriguez
Farmacia Hospitalaria, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
| Emilio Rodriguez Ruiz
| Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela
Ana Rodriguez Vazquez
Farmacia Hospitalaria, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Ana l. Tizon Varela
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
Pablo Vidal Cortés
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
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25 DE ABRIL

Pablo Vidal Cortés

\ Director del curso

v Victor J. Lépez Ciudad

| Jefe de Servicio de Medicina Intensiva, CHU Ourense
‘\ Julio Garcia Comesana

‘ Gerente EOXI| Ourense-Verin-Barco de Valdeorras

Mesa 1. 09:30 - 11:00 h. ;De qué vamos a hablar?

| Definiciones de sepsis: de Sepsis-1 a Sepsis-3. Ventajas y desventajas de la definicion actual
\ Victor J. Lopez Ciudad

v Fisiopatologia de la sepsis: respuesta del huésped a la infeccion
‘ Pablo Vidal Cortés

‘\ Epidemiologia de la sepsis: tendencias y situacion actual (incidencia y mortalidad)
‘ Pablo Pérez Antolin

11:00 - 11:30 Café Descanso

Mesa 2. 11:30 - 13:00 h. Deteccion precoz de la sepsis

| QuickSOFA y otros scores para el screening y la deteccion precoz de la sepsis
\ José Manuel Fandifio Orgeira

| Sistemas de deteccion automatica de sepsis
| Pablo Vidal Cortés

‘\ Biomarcadores para el diagndstico de sepsis
‘l Emilio Rodriguez Ruiz

Mesa 3. 13:00 - 14:30 h. Resucitacion con fluidos en la sepsis

¢Cual es el mejor fluido para la resucitacion de los pacientes con sepsis?
| Marcos A. Pérez Veloso

¢Cuanto fluidos debemos administrar a los pacientes con sepsis?

Pablo Vidal Cortés

,“ ¢Como podemos monitorizar la fluidoterapia en los pacientes con sepsis?
\ Lorena del Rio Carbajo

L _ -

| 14:30 - 16:00 Comida de trabajo




GAL] s E P S l S DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE SEPSIS

25 DE ABRIL

Mesa 4. 16:00 - 17:30 h. Tratamiento antibiotico empirico en la sepsis

Principios basicos de la antibioterapia empirica
Ana Rodriguez Vazquez

v Factores de riesgo de bacterias multirresistentes en sepsis comunitaria y nosocomial
‘ Milagros Cid Manzano

J\ Tratamiento antibidtico empirico ante factores de riesgo de multirresistentes
; Maite Pérez Rodriguez

Mesa 5. 17:30 - 19:00 h. Optimizacion del tratamiento antimicrobiano en la sepsis

Optimizacion en funcion de parametros pK/pD
\ Pilar Rodriguez Rodriguez

v Desescalada y ajuste de tratamiento antimicrobiano ¢cémo y cuando?
‘ Pedro Rascado Sedes

,“ Duracion de tratamiento antimicrobiano en la sepsis
| Me Dolores Diaz Lépez

26 DE ABRIL

Parametros hemodinamicos basicos en la resucitacion del shock séptico
\ Sonia Alvarado de la Torre

| Monitorizacion basada en ecografica en el shock séptico
! Lorena del Rio Carbajo

,‘\ Soporte en el shock séptico: drogas vasoactivas, inotropicos, ECMO
‘ Pablo Blanco Schweizer

J = — S—

10:30 - 11:00 Café Descanso

Mesa 7. 11:00 - 12:30 h. El foco del afio: Neumonia Adquirida en la Comunidad

Tratamiento antibiético en la Neumonia Adquirida en la Comunidad Grave ]
| Luis A. Alvarez Rocha

v Soporte respiratoria en la NAC: oxigenoterapia convenciona, GNAF, VMNI, VMI
‘ Paula Fernandez Ugidos

,‘\ Corticoides en el tratamiento de la NAC

Pedro Rascado Sedes

| _ S
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Mesa 8. 12:30 - 14:30 h. ;Como sera el futuro?

| Aplicacion de las nuevas tecnologias a la sepsis: inteligencia artificial, big-data...
Daniel Gonzalez Peia

u Tratamiento personalizado: inmunofenotipos de sepsis
\ Ana |. Tizén Varela

'\\ Técnicas rapidas de microbiologia
Isabel Paz Vidal

Tratamientos coadyuvantes ¢qué tendremos?
Paula Fernandez Ugidos

‘ 14:30 - 16:00 Comida de trabajo

16:00 - 19:00 h. Talleres practicos

| Taller 1. Diagndstico de sepsis
Paula Fernandez Ugidos

Pablo Pérez Antolin

Taller 2. Monitorizacidon y resucitacion de la sepsis
U Lorena del Rio Carbajo
I Pablo Blanco Schweizer

Taller 3. Tratamiento antibiotico empirico y dirigido en la sepsis

Pablo Vidal Cortés
Me Dolores Diaz Lopez

Taller 4. Técnicas de reemplazo renal en la sepsis
Ana |. Tizdn Varela
Ana Rodriguez Vazquez

18:15-19:00 h

16:00 - 16:45 h 16:45-17:30 h 17:30 -18:15 h

18:15-19:00 h 16:00 - 16:45 h 16:45-17:30 h 17:30-18:15 h
17:30 -18:15 h 18:15-19:00 h 16:00 - 16:45 h 16:45 -17:30 h

16:45-17:30 h 17:30 -18:15 h 18:15-19:00 h 16:00 - 16:45 h



GAL] S E P S l S DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE SEPSIS

Inscripciones

Residentes

Socios* No socios

Hasta el 31-03-19 150 €

A partir del 01-04-19 150 € 150 € 200 €
La inscripcion incluye acceso a todas las mesas y talleres, cafés y comidas de trabajo y certificados y diplomas * Socios de Sociedades que concedan el
aval cientifico
Muy pronto podras inscribirte a través de la pagina web de la Fundacion Biomédica Galicia Sur Inscripciones limitadas
(http://www.fundacionbiomedica.org/) Maximo 80 alumnos

Acreditacion

Solicitada acreditacion al Sistema Acreditador de Formacion Continuada de Galicia (SAGa)

Informacion y Contacto

Si necesitas mas informacion, puedes contactar con nosotros a través del mail: lo.vidal.cort rgas.

Aval Cientifico

SOGAMIUC

=N
.

/IR SOCIEDADE GALEGA

YL DE MEDICINA INTENSIVA
LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO se ps LS i o | UNIDADES CORONARIAS



http://www.fundacionbiomedica.org/event/galisepsis-2019/
mailto:pablo.vidal.cortes@sergas.es
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Alojamiento

Estos son algunos de los principales hoteles de Ourense. Disfruta de precios especiales indicando el codigo Galisepsis19 al contactar con ellos.

Hoteles Localizacion

Princess (****) http://www.hotelprincess.net/

Novo Candido (****) https://www.hotelnovocandido.com/ Ver
Francisco Il (****) http://www.hotelfrancisco.net/ Ver
Carris Cardenal Quevedo (****) https://www.carrishoteles.com/hoteles/hotel-carris-cardenal-quevedo-ourense/ Ver
NH Ourense (****) https://www.nh-hoteles.es/hotel/nh-ourense Ver
Barcel6 Ourense (****) https://www.barcelo.com/es/barcelo-hotels/hoteles/espana/ourense/barcelo-ourense/ Ver

Colaboradores

SERVIZO
Fundacién Biomédica \ GALEGO
de SAUDE

Xerencia de Xestion Integrada de Ourense
Verin e 0 Barco de Valdeorras

Patrocinadores


http://www.hotelprincess.net/
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Princess,+Avenida+da+Habana,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3343667,-7.8704633,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb6561a59c3:0x21ed1597e0421ab5!2m2!1d-7.863324!2d42.342643!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.hotelnovocandido.com/
https://www.google.com/maps/dir/NOVO+CANDIDO,+R%C3%BAa+San+Miguel,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3318967,-7.8714618,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffec9aa029103:0x7ddc1c8086f4a539!2m2!1d-7.8643341!2d42.3376833!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
http://www.hotelfrancisco.net/
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Francisco+II,+Calle+de+Juan+Manuel+Bedoya,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3328462,-7.8717379,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffec7e411299b:0xd7e0aee33f937f3a!2m2!1d-7.8608342!2d42.339602!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.carrishoteles.com/hoteles/hotel-carris-cardenal-quevedo-ourense/
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Carris+Cardenal+Quevedo,+Calle+Cardenal+Quevedo,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3345599,-7.8695318,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb780795797:0xa605e4b2d7985e4b!2m2!1d-7.8610809!2d42.342701!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.nh-hoteles.es/hotel/nh-ourense
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+NH+Ourense,+R%C3%BAa+Celso+Emilio+Ferreiro,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3344051,-7.8695318,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb9d20b1a17:0x5320718747e22685!2m2!1d-7.8603565!2d42.342603!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.barcelo.com/es/barcelo-hotels/hoteles/espana/ourense/barcelo-ourense/
https://www.google.com/maps/dir/Barcel%C3%B3+Ourense,+R%C3%BAa+M.+Curros+Enr%C3%ADquez,+1,+32003+Orense,+Ourense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3341919,-7.8708705,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb7aa8ec03b:0x2206ee58f1b7a159!2m2!1d-7.8641858!2d42.3422934!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
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