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A pesar de los avances y las iniciativas de instituciones y sociedades científicas, la sepsis continúa siendo un síndrome que provoca una elevada morbimortalidad y 
genera un importante consumo de recursos en nuestros hospitales.


La formación de los profesionales sanitarios en sepsis mejora la adherencia a las recomendaciones de tratamiento, y esto tiene un impacto directo en el pronóstico 
de los pacientes.


En este curso de sepsis, dirigido a personal médico (residentes y especialistas) que traten en su práctica habitual pacientes con esta patología, revisaremos todos 
los aspectos básicos tanto para el diagnóstico como para el tratamiento de la sepsis, prestando especial atención a las últimas novedades y actualizaciones.


El objetivo del curso es proporcionar los conocimientos necesarios para garantizar que los participantes serán capaces de tratar a los pacientes con sepsis de 
acuerdo a las recomendaciones actuales

GALISEPSIS Diagnóstico y tratamiento de sepsis
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Lugar de celebración
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Sonia Alvarado de la Torre  
Anestesia y Reanimación, Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña, A Coruña


Luis A. Álvarez Rocha  
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña, A Coruña


Pablo Blanco Schweizer  
Medicina Intensiva, Hospital Universitario Río Ortega, Valladolid


Milagros Cid Manzano 
Anestesia y Reanimación, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Lorena del Río Carbajo  
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Mº Dolores Díaz López  
Enfermedades Infecciosas, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


José Manuel Fandiño Orgeira  
Urgencias, Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña, A Coruña


Paula Fernández Ugidos  
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Daniel González Peña 
Escuela Superior de Ingeniería Informática, Universidad de Vigo, Campus de Ourense, Ourense


Víctor J. López Ciudad 
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Isabel Paz Vidal 
Microbiología, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Pablo Pérez Antolín 
Urgencias, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Maite Pérez Rodríguez 
Enfermedades Infecciosas, Hospital Universitario Álvaro Cunqueiro, Vigo


Marcos A. Pérez Veloso 
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Pedro Rascado Sedes 
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela


Pilar Rodríguez Rodríguez 
Farmacia Hospitalaria, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Emilio Rodríguez Ruiz 
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela


Ana Rodríguez Vázquez 
Farmacia Hospitalaria, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Ana I. Tizón Varela 
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense


Pablo Vidal Cortés 
Medicina Intensiva, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense, Ourense
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Listado de profesores



Pablo Vidal Cortés 
Director del curso


Víctor J. López Ciudad 
Jefe de Servicio de Medicina Intensiva, CHU Ourense


Julio García Comesaña 
Gerente EOXI Ourense-Verín-Barco de Valdeorras

09:00 - 09:30 h. Inauguración y presentación

25 de abril

Definiciones de sepsis: de Sepsis-1 a Sepsis-3. Ventajas y desventajas de la definición actual 
Víctor J. López Ciudad


Fisiopatología de la sepsis: respuesta del huésped a la infección 
Pablo Vidal Cortés


Epidemiología de la sepsis: tendencias y situación actual (incidencia y mortalidad) 
Pablo Pérez Antolín 

Mesa 1. 09:30 - 11:00 h. ¿De qué vamos a hablar?

11:00 - 11:30 Café Descanso
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¿Cuál es el mejor fluido para la resucitación de los pacientes con sepsis? 
Marcos A. Pérez Veloso


¿Cuánto fluidos debemos administrar a los pacientes con sepsis? 
Pablo Vidal Cortés


¿Cómo podemos monitorizar la fluidoterapia en los pacientes con sepsis? 
Lorena del Río Carbajo

Mesa 3. 13:00 - 14:30 h. Resucitación con fluidos en la sepsis

QuickSOFA y otros scores para el screening y la detección precoz de la sepsis 
José Manuel Fandiño Orgeira


Sistemas de detección automática de sepsis 
Pablo Vidal Cortés


Biomarcadores para el diagnóstico de sepsis 
Emilio Rodríguez Ruiz

Mesa 2. 11:30 - 13:00 h. Detección precoz de la sepsis

14:30 - 16:00 Comida de trabajo



Optimización en función de parámetros pK/pD 
Pilar Rodríguez Rodríguez


Desescalada y ajuste de tratamiento antimicrobiano ¿cómo y cuándo? 
Pedro Rascado Sedes


Duración de tratamiento antimicrobiano en la sepsis 
Mº Dolores Díaz López

25 de abril
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Principios básicos de la antibioterapia empírica 
Ana Rodríguez Vázquez


Factores de riesgo de bacterias multirresistentes en sepsis comunitaria y nosocomial 
Milagros Cid Manzano


Tratamiento antibiótico empírico ante factores de riesgo de multirresistentes 
Maite Pérez Rodríguez

Mesa 4. 16:00 - 17:30 h. Tratamiento antibiótico empírico en la sepsis

Mesa 5. 17:30 - 19:00 h. Optimización del tratamiento antimicrobiano en la sepsis

26 de abril

Parámetros hemodinámicos básicos en la resucitación del shock séptico 
Sonia Alvarado de la Torre


Monitorización basada en ecográfica en el shock séptico  
Lorena del Río Carbajo


Soporte en el shock séptico: drogas vasoactivas, inotrópicos, ECMO 
Pablo Blanco Schweizer

Mesa 6. 09:00 - 10:30 h. Shock Séptico

Tratamiento antibiótico en la Neumonía Adquirida en la Comunidad Grave 
Luis A. Álvarez Rocha


Soporte respiratoria en la NAC: oxigenoterapia convenciona, GNAF, VMNI, VMI 
Paula Fernández Ugidos


Corticoides en el tratamiento de la NAC 
Pedro Rascado Sedes

Mesa 7. 11:00 - 12:30 h. El foco del año: Neumonía Adquirida en la Comunidad

10:30 - 11:00 Café Descanso



Taller 1. Diagnóstico de sepsis 
Paula Fernández Ugidos


Pablo Pérez Antolín

Taller 2. Monitorización y resucitación de la sepsis 

Lorena del Río Carbajo

Pablo Blanco Schweizer


Taller 3. Tratamiento antibiótico empírico y dirigido en la sepsis 
Pablo Vidal Cortés


Mº Dolores Díaz López

Taller 4. Técnicas de reemplazo renal en la sepsis 

Ana I. Tizón Varela

Ana Rodríguez Vázquez

Aplicación de las nuevas tecnologías a la sepsis: inteligencia artificial, big-data… 
Daniel González Peña


Tratamiento personalizado: inmunofenotipos de sepsis 
Ana I. Tizón Varela


Técnicas rápidas de microbiología 
Isabel Paz Vidal


Tratamientos coadyuvantes ¿qué tendremos? 
Paula Fernández Ugidos

Mesa 8. 12:30 - 14:30 h. ¿Cómo será el futuro?

26 de abril
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14:30 - 16:00 Comida de trabajo

Taller 1 Taller 2 Taller 3 Taller 4

Grupo 1 16:00 - 16:45 h 16:45 - 17:30 h 17:30 -18:15 h 18:15 -19:00 h

Grupo 2 18:15 -19:00 h 16:00 - 16:45 h 16:45 - 17:30 h 17:30 -18:15 h

Grupo 3 17:30 -18:15 h 18:15 -19:00 h 16:00 - 16:45 h 16:45 - 17:30 h

Grupo 4 16:45 - 17:30 h 17:30 -18:15 h 18:15 -19:00 h 16:00 - 16:45 h

16:00 - 19:00 h. Talleres prácticos



Inscripciones

Residentes Socios* No socios

Hasta el 31-03-19 100 € 100 € 150 €

A partir del 01-04-19 150 € 150 € 200 €

* Socios de Sociedades que concedan el 
aval científico

La inscripción incluye acceso a todas las mesas y talleres, cafés y comidas de trabajo y certificados y diplomas

Muy pronto podrás inscribirte a través de la página web de la Fundación Biomédica Galicia Sur 
(http://www.fundacionbiomedica.org/)
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Acreditación

Solicitada acreditación al Sistema Acreditador de Formación Continuada de Galicia (SAGa)

Aval Científico

Inscripciones limitadas 
Máximo 80 alumnos

Información y Contacto

Si necesitas más información, puedes contactar con nosotros a través del mail: pablo.vidal.cortes@sergas.es

http://www.fundacionbiomedica.org/event/galisepsis-2019/
mailto:pablo.vidal.cortes@sergas.es


Alojamiento
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Patrocinadores

Colaboradores

Hoteles Web Localización

Princess (****) http://www.hotelprincess.net/ Ver

Novo Cándido (****) https://www.hotelnovocandido.com/ Ver

Francisco II (****) http://www.hotelfrancisco.net/ Ver

Carrís Cardenal Quevedo (****) https://www.carrishoteles.com/hoteles/hotel-carris-cardenal-quevedo-ourense/ Ver

NH Ourense (****) https://www.nh-hoteles.es/hotel/nh-ourense Ver

Barceló Ourense (****) https://www.barcelo.com/es/barcelo-hotels/hoteles/espana/ourense/barcelo-ourense/ Ver

Estos son algunos de los principales hoteles de Ourense. Disfruta de precios especiales indicando el código Galisepsis19 al contactar con ellos.

http://www.hotelprincess.net/
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Princess,+Avenida+da+Habana,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3343667,-7.8704633,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb6561a59c3:0x21ed1597e0421ab5!2m2!1d-7.863324!2d42.342643!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.hotelnovocandido.com/
https://www.google.com/maps/dir/NOVO+CANDIDO,+R%C3%BAa+San+Miguel,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3318967,-7.8714618,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffec9aa029103:0x7ddc1c8086f4a539!2m2!1d-7.8643341!2d42.3376833!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
http://www.hotelfrancisco.net/
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Francisco+II,+Calle+de+Juan+Manuel+Bedoya,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3328462,-7.8717379,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffec7e411299b:0xd7e0aee33f937f3a!2m2!1d-7.8608342!2d42.339602!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.carrishoteles.com/hoteles/hotel-carris-cardenal-quevedo-ourense/
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+Carris+Cardenal+Quevedo,+Calle+Cardenal+Quevedo,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3345599,-7.8695318,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb780795797:0xa605e4b2d7985e4b!2m2!1d-7.8610809!2d42.342701!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.nh-hoteles.es/hotel/nh-ourense
https://www.google.com/maps/dir/Hotel+NH+Ourense,+R%C3%BAa+Celso+Emilio+Ferreiro,+Orense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3344051,-7.8695318,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb9d20b1a17:0x5320718747e22685!2m2!1d-7.8603565!2d42.342603!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
https://www.barcelo.com/es/barcelo-hotels/hoteles/espana/ourense/barcelo-ourense/
https://www.google.com/maps/dir/Barcel%C3%B3+Ourense,+R%C3%BAa+M.+Curros+Enr%C3%ADquez,+1,+32003+Orense,+Ourense/Complexo+Hospitalario+Universitario+de+Ourense,+Calle+Ramon+Puga+Noguerol,+54,+32005+Ourense,+Espa%C3%B1a/@42.3341919,-7.8708705,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd2ffeb7aa8ec03b:0x2206ee58f1b7a159!2m2!1d-7.8641858!2d42.3422934!1m5!1m1!1s0xd2ffeda1047c40d:0xe28e54c1dc3439bc!2m2!1d-7.8605995!2d42.3265885!3e2
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